
１ 年生

２ 年生

５月１７日、全校生徒が高山市内の班別自主研修を行いました。天候に
も恵まれ、仲間との楽しい時間を過ごすことができました。コロナ禍以
前の日常に戻りつつあります。
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入学式

　４月７日（金）、厳粛な雰囲気のなかで令
和５年度の入学式が挙行されました。コロ
ナ禍で縮小されていた入学式も今年は通
常開催となりました。
　新入生代表として1Gの山腰有馬さんが
宣誓をおこない、校長から195名の入学が
許可されました。今後の高山西高校を盛り
上げてくれる学年になることを期待しま
す。

高 山 市 内 研 修



3 年生

 西高祭は大成功 

 　　各クラスのステージ企画や展示企画、部活動や有志によるパフオーマンスなど、
　西高生のパワーを感じる出し物に圧倒されました。特に、凝った衣装で激しくダンス
　する姿や、本格的な生バンドで熱唱する姿には、全校生徒が盛り上がり体育館に一
　体感が生まれました。一方、昼食時にはキッチンカーが初登場しました。

　今回の表彰クラスは以下のようになりました。（全校生徒による投票）
         ＜ステージ企画＞          優勝：３年I組　　準優勝：３年G組　　３位：３年J組
         ＜Tシャツコンテスト＞    優勝：３年I組　　準優勝：１ 年K組　　３位：３年K組

　爽やかな天候に恵まれた６月１９日（月）、西高祭が３年ぶりに本格開催されました。個性的な
クラスＴシャツをまとった全校生徒が体育館に一堂に会したのは、3年ぶりです。



体育祭の結団式 　7月に令和5年度体育祭の結団式が行われました。今年度の体育祭のスローガンは、一瞬
一瞬を大切にするという意味で「瞬」です。各団の団長やテーマ、構成クラスは次の通りで
す。体育祭は9月5日（火）に開催されます。

高校生文化講演会  講師：幾田桃子さん

進路ガイダンス 　7月に大学や企業の方などを招いての大学出前授業や企業説明
会、公務員講座などの進路ガイダンスを行いました。

　大学出前授業では、大学での授業を体感し、生徒から「今まで知らなかった分野の話を聞き、進路に対
する視野を広げることができた」という声も聞かれました。企業説明会では、地元就職に関心を持った生徒
も多数いました。公務員講座では、特殊車両の展示も行われ、興味深く公務員について知ることができまし
た。今後も生徒の進路に対する視野を広げるための場を作っていきたいと思います。

　　 壮 行 会

　7月に本校体育館にて、『翔び立て若き
翼 北海道総体2023』（インターハイ）に出
場する3競技6種目、そして第105回全国
高等学校野球選手権記念岐阜大会に出場
する硬式野球部を激励する壮行会が行わ
れました。

　6月に、講師にデザイナーや社会活動家といった様々な顔を持つ幾田桃子氏を迎
え、一ツ橋文芸教育振興会・集英社・岐阜新聞の主催で、高校生文化講演会を実施し
ました。質疑応答では多くの生徒から質問が出ましたが、幾田氏は一つ一つの質問に
真剣にかつ全力で回答してくだり、会場は大いに盛り上がりました。また、主催の集英
社から文庫本100冊を寄贈していただきました。大切に使わせていただきます。

栄光を讃える ～躍進する西高生たち！～①
３月下旬に開催された全国高等学校選抜大会では、剣道女子団体ベスト８、優秀選手賞に小山詩乃（2K）さん、レスリング男子フ
リースタイル65ｋｇ級では直井夢希（3A）くんが第５位入賞を果たしました。また、４月に行われたＪＯＣジュニアオリンピックカップ
大会 2023年度全日本ジュニアレスリング選手権大会で堤大智（1K）くんが準優勝し、アジア選手権大会出場となりました。

各 種 大 会

●第３２回全国高等学校剣道選抜大会　　

青団
　団長　尾前徳厚くん（３H）
　テーマ  ：  笑　顔
　構成クラス
　　3F、3H、3K、2G、2H
　　1G、1H

黄団
　団長　松田彪雅くん（３J）
　テーマ  ：  疾風迅雷
   構成クラス
       3G、3J、2I、2K、1 F
        1 I、1 L

赤団
　団長　北澤史琉くん(3A)
  テーマ  ：  BE THE BEST
   構成クラス
       3A、3I、2F、2J
       1 J、1 K

第５位入賞

出場

準優勝

63kg級 直井 夢希 くん(3A) 2回戦進出

Ｕ １７男子個人グレコ 80kg級 堤    大智 くん(１K)

●ＪＯＣジュニアオリンピックカップ大会 ２０２３年度全日本ジュニアレスリング選手権大会

Ｕ２０男子個人グレコ 

 →アジア選手権大会　第８位

小山 詩乃さん(2K)　優秀選手賞女子団体　ベスト８

●風間杯第６６回全国高等学校選抜レスリング大会

男子フリースタイル 65kg級 直井 夢希 くん(3A)

71kg級 田近 　航 くん(3K)

125kg級 笹俣 結睦 くん(3J) 出場



→インターハイ出場・東海高校総体　第３位

直井 夢希 くん(3A)

3 位

1 位 →インターハイ出場・東海高校総体　第３位

71kg級 田近 　航 くん(3K)

→インターハイ出場・東海高校総体　第15位

60kg級 飯山 福斗 くん(１ L)

65kg級

→東海高校総体　ベスト１６位

→東海高校総体　ベスト１６位

→東海高校総体出場

→東海高校総体　ベスト１６位

５ 位

５ 位

５ 位

男子団体　　準優勝 →東海高校総体　第９位

女子団体　　第 ３位

小山 詩乃 さん（２Ｋ）

フリースタイル

男子個人

男子個人 長澤 祐太郎 くん（３Ｊ） ４ 位 →インターハイ出場

女子個人 岩西 はるか さん（３ I） 5 位

男子個人グレコ

５月１３日（土）から始まった岐阜県高等学校総合体育大会（インターハイ予選）では、多くの競技・種目で上位入賞をおさめ、東海高
等学校総合体育大会には、６競技２４種目、『翔び立て若き翼 北海道総体2023』（インターハイ）には、３競技８種目が出場し、以下
のような結果を残しました。

栄光を讃える ～躍進する西高生たち！～②

男子学校対抗戦　優勝 →インターハイ出場・東海高校総体　第３位

●剣道　　

●アーチェリー　

●レスリング

岐阜県高校総合体育大会（インターハイ予選） → インターハイ出場・東海高校総体の結果

女子団体　　優　勝 →インターハイ出場・東海高校総体　優勝

男子団体　　準優勝 →東海高校総体　第３位

塩田 円佳 さん（３ Ｉ）

工藤 　凜 さん（３Ｋ）

女子個人 若尾 樺子 さん（３Ｊ）

鈴木　 澪 さん（３ Ｉ）

１  位

３ 位

→東海高校総体　優  勝

→インターハイ出場・東海高校総体　第３位

→東海高校総体出場

→インターハイ出場・東海高校総体　優  勝

65kg級 直井 夢希 くん(3A) 1 位 →東海高校総体　第２位

125kg級 笹俣 結睦 くん(3J) 1 位

80kg級 堤    大智 くん(１ K)

2 位

1 位

→インターハイ出場・東海高校総体　第２位

→インターハイ出場・東海高校総体　第２位

５３kg級 圓山 倖羽 さん(２ I) 1 位

125kg級 笹俣 結睦 くん(3J) 1 位 →東海高校総体　第３位

ローマンスタイル

女子個人

●陸上 男子

女子

５０kg級 今井 七彩 さん(3 I) 2 位

80kg級 堤    大智 くん(１ K) 1 位

８種競技 鈴木 瑛太 くん(2 I) 2 位

くん(3 I) ５ 位

１１０ｍＨ 若田 理央 くん(２J) ５ 位

５０００ｍ

●男子ハンドボール

→東海高校総体出場

→東海高校総体 　ベスト８

その他
●硬式野球部
　　第105回全国高等学校
　　野球選手権記念岐阜大会
　　　　　　　　　　　　　ベスト１６位

８００ｍ 坂上　 颯 くん(１ K) ８ 位

総合　第６位

→東海高校総体出場

３０００ｍ 長瀬 里菜

３０００ｍ 久保 花月 さん(3A)

三 段 跳 くん(3K)

走 幅 跳

内木 幹基

フリースタイル

久保 花月 さん(3A)１５００ｍ

5 位

１５００ｍ

３ 位

●男子バスケットボール

●女子バスケットボール

●バドミントン　男子団体

第  ３ 位

準 優 勝

第  ３ 位

第  4 位

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場

→東海高校総体出場桂木 風歌 くん(3K) ３ 位

６ 位

８ 位

３ 位

さん(3A)

長瀬 里菜 さん(3A)

桂木 風歌


