
　　　総合優勝　黄団
　　　  準優勝　  青団
 
　　　　　マスコット部門
　　　　　　　１位：青団　２位：黄団　３位：赤団
　　　　　応援合戦
　　　　　　　１位：青団　同率２位：黄団・赤団

 第２学年北海道研修旅行（３泊４日）実施！９／２４（火）～２７（金）の３泊４日で、待ちに待った北海

　道研修旅行を実施しました。新潟港から新日本海フェリーに乗船し、北海道まではスローな時間を過ごしました。その後は、
　北海道の中心都市である札幌市内散策や北海道の新たなシンボル「エスコンフィールド｣でのプロ野球観戦。小樽でのレト
　ロな街並み散策と、ニセコの尻別川でのラフティング体験。北海道の街並みから、暮らしや文化を肌で感じ、大自然の中で
　のアクティビティ体験と、大自然と都市が調和した北海道を、まるごと体験する研修旅行でした。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和6年度　第2号

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年3月発行

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高山西高等学校

 体育大会　 ９ 月３日（火）、スローガン「 熱闘 」のもと、 令和6年度高山西高等学校体育祭が開催されました。

　今年はコロナ禍を完全脱却し、新たなプログラムでの完全開催です。赤団・青団・黄団の各団幹部は、夏休み期間に多くの
　時間をさいて、応援合戦の準備に当たりました。演舞の内容を中心に、マスコットの絵柄、衣装デザインなど、各団工夫を凝
　らした試行錯誤の毎日でした。そして、歴代初の女性応援団長「益田彩良さん」が大活躍しました。カッコよかったです。

「 一心必笑 」   団長  益田彩良さん（３K） 「完全燃焼」   団長  松谷 侑さん（３J） 「 Big Wave 」   団長  松尾 優人さん（３Ｈ）



  進路の日（進路ガイダンス）  10月31日（火）に全学年を対象とした進路ガイダンスがありました。
  今回は、「体験型企業説明会」です。多くの地元企業に参加していただき、仕事の内容ややりがい、仕
  事の楽しさなどを教えていただきました。実際に仕事で使う道具を持って来ていただき、道具に触れな
  がら仕事を疑似体験させてもらいました。

１・３年生 金沢バス遠足　9月25日（水）にバス遠足がありました。1年生はリトルワールドへ、3年生は金

 沢へと行きました。1年生はリトルワールドで、世界の文化や暮らしに関するさまざまな情報に触れ、五感を使った印象的な体
 験を通じて、世界中の人びとが創り上げてきた多様な文化を学びました。3年生は日本三名園のひとつ兼六園、石川門の堂々
 たる構えの金沢城公園、窓の四方に五彩のギヤマンが輝く尾山神社など、みどころ満載な文化都市金沢を散策しました。昼ど
 きには、金沢市民の台所である近江町市場で日本海産の新鮮な魚介類を食しました。散策中には、季節の移ろいと奥深さを
 感じる和菓子やスイーツなどを食べ歩きました。日頃の忙しさを忘れさせる、楽しくのんびりとした一日を過ごしました。

   １ 年 生

   ３ 年 生

全国高等学校英語スピーチコンテスト
東海北陸ブロック大会

垣内 優里佳（１Ｇ）さん　第１位

   安東中央高校（韓国）との国際交流
 安東中央高校から１６名の生徒が本校に来校し、韓国と
 本校の生徒がそれぞれプレゼンテーションを行い、国際
 交流をしました。　　　　　　　   　  (10/10)

    シンガポールの高校生との国際交流
 シンガポール政府教育省のLEP（Language
 Elective Programme）の一環として、本校との
 学校交流を毎年行っています。    (１１/27～29)



 卒業式  令和6年度 「第60回 卒業証書授与式」を挙行しました！　 ３月１日（土）に、本校の卒業式は厳粛な雰囲気の中で行われました。保護

　者や在校生が卒業生の旅立ちを祝う、温かい気持ちが感じられる卒業式です。その後に行われた｢最後の ホームルーム｣では、担任から渡される卒業証
　書を胸に、卒業生ひとり一人が担任の先生方への感謝の言葉を述べ、教室内では笑いあり涙ありの、感動的な空気に包まれた時間を過ごすこととなりま
　した。今年の卒業式も本当に素晴らしく、感動的なものとなりました。自らの目標を達成するため、３年間頑張ってきた卒業生たちです。そして、逞しくなっ
　た卒業生たちが、これからの人生、ますます素晴らしいものとなることを期待いたします。

          【卒業式における主な表彰】

　卒業式にて、各種表彰も行われました。高校３年間
　を通じ、学業や部活動、課外活動等で顕著な成績
　を残した生徒を表彰するものです。

     ●岐阜県知事賞　　　   　稲葉 康浩 さん（Ｇ）

     ●日本私立中学高等学校連合会会長賞
                                              角竹 弘多さん（K）

     ●三枝賞（品行方正、学力優秀な者に贈られます）
            大窪 壮二朗さん（F）　  上見  遙 さん（G）
　 　    近山 歩美さん（Ｇ）         松森 瑞帆さん（Ｇ）
　 　    阿部 恵三さん（K）         奥田　結 さん（K）

     ●特別活動賞（品行方正、学力良好で、全国大会
        に出場するなどの成果をあげた者に贈られます）
            渡邉 慶二朗さん（H）      圓山 倖羽さん（ I ）
　   　  清原 蓮太さん（J）          松谷   侑 さん（J）
　 　    小山 誌乃さん（Ｋ）           東   星来さん（Ｋ）

    ●１２ヶ年皆勤者
　 　    近山 歩美さん（Ｇ）      山木 徹平さん（J）
　　     田中 花怜さん（J）

 探究飛騨発表会（２年F・G・K組）
  ３月２日(土)に『探究飛騨』の研究発表会を世界生活文化センター
 で開催しました。本年度は『探究飛騨』１1年目に当たります。慶應
 義塾大学の長田先生や学生さんにも協力していただき、１年間の研究
 活動を続けてきました。なお、会場には飛騨地区の教育長をはじめ関
 連する機関の方々や慶應義塾大学の先生方にも参加していただき、示
 唆に富んだ多くの講評と激励の言葉を頂きました。

 三年生を送る会
　２月２７日（木）に、生徒会執行部が中心となって、卒業する３年生へ感謝とエー
 ルを込めた、『３年生を送る会』を開催しました。在校生が直接卒業生への感謝と
 祝福を伝えるこの企画は、作成に工夫を凝らした個性あふれるビデオレターや、
 ３学年の先生方によるステージパフォーマンスなど、盛りだくさんの内容となりま
 した。卒業後、それぞれの道に羽ばたく３年生にとっては、高校生活最後を締めく
 くる最高の思い出となりました。

 親父ゼミナール   3年生の保護者の方が講師として、

 2年生の各クラスにおいて、今後の人生のためになるお話をしていただきました。
 この『親父ゼミナール』は、2001年に始まり、一時コロナ禍で中断しておりました
 が、2年前から復活した貴重な勉強会です。



  

 

 
 

 

各種全国大会 
 

●全国高校生英語ディベート大会 第３４位 

●SoftBank ウインターカップ（全国高等学校バスケットボール選手権大会） 男子 ２回戦進出 

●全日本高等学校吹奏楽大会 in 横浜 ライブ部門 実行委員長賞 

●フォーデイズ杯全日本女子オープンレスリング選手権大会 直井 詩空さん（１Ｋ） 第３位 

３月下旬に開催される全国高等学校選抜大会には、剣道女子団体とレスリング男子フリースタイル５１Ｋｇ級圓山礼心くん（１Ｌ）、６５ｋｇ級

飯山福斗くん（２Ｌ）、７１ｋｇ級堤大智くん（２Ｋ）、アーチェリーでは男子個人に長瀬楓くん（２K）、中部日本個人・重奏コンテスにはフル

ート部門で中村咲花さん（２Ｊ）が出場します！ 
 

各種東海大会 
 

●全国高等学校選抜レスリング大会東海地区予選会 男子フリースタイル   ５１Ｋｇ級 圓山 礼心くん（１Ｌ） 第３位 

６５ｋｇ級 飯山 福斗くん（２Ｌ） 第３位 

                                                   ７１ｋｇ級 堤 大智くん （２Ｋ） 第１位 

●東海高等学校選抜剣道大会 女子団体 第３位 

●東海高等学校駅伝競走大会 男子 第１６位 
 

岐阜県新人大会 
 

●レスリング  男子フリースタイル     ５１Ｋｇ級 圓山 礼心くん（１Ｌ） 第１位 →全国高校選抜東海予選会出場 

６５ｋｇ級 飯山 福斗くん（２Ｌ） 第１位 →全国高校選抜東海予選会出場 

            ７１ｋｇ級 堤 大智くん （２Ｋ） 第１位 →全国高校選抜東海予選会出場 

        男子グレコローマンスタイル ５１Ｋｇ級 圓山 礼心くん（１Ｌ） 第１位  

６５ｋｇ級 飯山 福斗くん（２Ｌ） 第１位  

            ７１ｋｇ級 堤 大智くん （２Ｋ） 第１位  

●剣道 男子団体             ベスト８ 

   男子個人 大野 温史くん（１Ｌ） 第２位 

   女子団体             優 勝 

   女子個人 鳥山 煌月さん（２Ｈ） 第２位 

        石原 彩伽さん（２Ｌ）、竹内 茉幸さん（２Ｋ）、佐藤 凛和さん（２Ｊ）、飯山 結美さん（２Ｈ） ベスト８ 

●バスケットボール 男子 第３位 →東海高校新人大会出場 

         女子 第６位 

●男子ハンドボール    準優勝 →東海選手権大会出場 

●アーチェリー  男子団体             優 勝 

       男子個人 長瀬 楓 くん（２Ｋ） 第１位 

            浅尾 拓泉くん（２Ｋ） 第３位 

            船渡 春希くん（２Ｋ） 第５位 

            渡辺 琳久くん（２Ｉ） 第１位 ※３０ｍの部 

       女子個人 三橋 真歩さん（２Ｉ） 第８位 

 

東海新人大会 
 

●バスケットボール 男子 準優勝 

●陸上 男子 ５０００ｍ   日古見 那由他くん（２Ｊ） 第３位  

       ３０００ＳＣ 森本 欽也くん  （２Ｋ） 第６位  

女子 走幅跳      櫻野 双葉さん  （２Ｌ） 第７位  
 

各種大会 
 

●全国高校生英語ディベート大会 愛知県・岐阜県合同予選会 優 勝 →全国高校生英語ディベート大会出場 

●全国・東海選抜剣道大会岐阜県予選会 女子団体 優 勝 →東海選抜剣道大会・全国高等学校選抜剣道大会出場 

●岐阜県高等学校バスケットボール選手権大会（ウインターカップ予選） 男子 準優勝 →SoftBankウインターカップ出場 

                                   女子 ベスト８ 

●岐阜県アンサンブルコンテスト フルート四重奏   金 賞 

               サクソフォン四重奏 金 賞 

               打楽器八重奏    金 賞 

●中部日本個人・重奏コンテスト岐阜県大会 フルート 中村 咲花さん（２Ｊ） 金賞 →中部日本個人・重奏コンテスト出場 

●全国高等学校英語スピーチコンテスト東海北陸ブロック大会 垣内 優里佳（１Ｇ）さん 第１位 

●地域探究アワード地方ステージ中部ブロック大会 グループ部門 最優秀賞 

●岐阜県選抜ハンドボール選手権大会  優 勝 

●岐阜県高等学校駅伝競走大会  男子 第３位 →東海高等学校駅伝競走大会出場 

●学校華道インターネット花展示会 二澤 采央さん（３Ｈ） 入 選 

●冬季新人ワープロ大会 団体の部 優 勝 

           個人の部 長瀬 智煌くん （２Ｊ） 第１位 

紙谷 耀介くん （２Ｉ） 第３位 

伊東 昌汰くん （２Ｊ） 第４位 

                山脇 昊汰郎くん（１Ｌ） 第６位 

栄光を讃える  ～躍進する西高生たち！～ 
 


