
開催日  令和８年１０月１８日（日） ［一日体験入学］ 

会 場  高山西高等学校 グラウンド 

時 間   ８：２０～       受  付 

      ９：００～１０：００  全体説明会       

     １０：２０～１２：００  体験入部                

体験内容 ウォーミングアップ・ランニング等 

持参品  参加同意書（本校ＨＰよりダウンロード） シューズ 運動ができる服装 各自必要な飲み物 

事故対応 怪我などの応急処置については高山西高等学校が対応します。 

     当日参加生徒はこちらで保険加入手続き実施します。 

申込方法 事前予約制（開催日３日前までに） 

     本校ＨＰの申し込み専用フォームから各自申し込みをお願いいたします。 

問合せ  高山西高等学校陸上部顧問 蟹江信介  携帯（０９０－２６１７－９０７） 

 

 

 

 

 

 



 

                                                           


